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randagismo

te l’aspettativa di vita di cani e
gatti e conferisce loro maggiore
equilibrio: basti pensare alle sof-
ferenze legate al periodo dell’ac-
coppiamento, momento di “ano-
malia” nella vita di un cane o
di gatto, nel quale gli animali
sono nervosi e irrequieti. 
Un cane o un gatto sterilizzato
è un animale che si integrerà
meglio anche nel tessuto socia-
le: l’intervento migliorerà i rap-
porti con i vicini che non po-
tranno recriminare che gli ani-
mali in amore rechino disturbo
o marchino il territorio.
La sterilizzazione è dunque una
scelta responsabile nei confronti
degli animali con i quali vivia-
mo, ma anche nei confronti de-
gli sfortunati randagi perché pur
riuscendo a dare una casa a tut-
ti i cuccioli del proprio cane o
del proprio gatto, si toglierà una
preziosa possibilità di affidamen-

i stima che ogni anno in
Italia siano abbandonati
in media 135 mila ani-
mali tra cani e gatti. Mol-

ti di loro moriranno a causa di
incidenti, fame, sete, maltrattati
o avvelenati, altri invece saran-
no condotti in un rifugio dove,
specialmente se anziani o affetti
da patologie importanti e quin-
di difficilmente adottabili, con-
cluderanno la loro esistenza. 
È necessario quindi, oltre alla
corretta ed efficace utilizzazione
degli strumenti legislativi già of-
ferti a tutela degli animali e a
un’integrazione degli stessi fina-
lizzata a garantire loro una mi-
gliore tutela, intensificare gli
sforzi ed elaborare una strategia
composita per arrestare gli ab-
bandoni e sconfiggere il randa-
gismo. 
Le istituzioni, dal Governo alle
Regioni, dalle Province ai Comu-
ni, tutti devono fare la loro par-
te, ma anche i cittadini possono
e devono dare il loro contribu-
to. Ed è proprio la responsabi-
lizzazione dei cittadini l’obietti-
vo che si pone la nostra campa-
gna estiva contro l’abbandono,
una campagna impegnativa e co-
raggiosa che ha ricevuto il pre-
stigioso patrocinio dell’A.N.M.V.I.
(Associazione Nazionale Medici
Veterinari Italiani) e della FNO-
VI (Federazione Nazionale degli
Ordini dei Medici Veterinari Ita-
liani): “Chi ama gli animali non
fa nascere dei randagi”, recita lo
slogan. Una campagna di cui vi
era necessità per sensibilizzare e
responsabilizzare coloro che vi-
vono con un animale, sull’ur-
genza di limitare le nascite e per
realizzare una lotta seria e coe-
rente al randagismo.  

Purtroppo molte persone nutro-
no ancora delle perplessità nei
confronti della sterilizzazione, ma
l’esperienza dimostra come cani
e gatti sterilizzati godano di ot-
tima salute psico-fisica e come
nel caso di cucciolate la via del-
l’adozione sia quasi sempre sen-
za successo. 
La sterilizzazione, a dispetto dei
tanti pregiudizi, non danneggia
la salute degli animali e, se la
dieta è corretta, non li fa ingras-
sare. L’intervento, inoltre, rende
meno probabili fughe e allonta-
namenti da casa e i conseguenti
possibili investimenti, maltratta-
menti o avvelenamenti. 
La sterilizzazione nelle femmine
riduce di molto il rischio di tu-
mori mammari, elimina quello
del cancro uterino e previene gra-
vi patologie a danno degli appa-
rati riproduttori. E non è asso-
lutamente necessario che abbia-

no avuto almeno un parto, la
precocità dell’intervento è anzi
di fondamentale importanza ai
fini della prevenzione di nume-
rose malattie.
Anche per i maschi è decisa-
mente auspicabile: aiuta a pre-
venire il cancro alla prostata e
impedisce le fughe amorose.
Se viviamo con gatti che hanno
la possibilità di accedere a spazi
esterni, la sterilizzazione, oltre a
impedire accoppiamenti destinati
a incrementare la già troppo fit-
ta schiera dei randagi, li proteg-
gerà da infezioni e malattie vira-
li quali la FIV (immunodeficien-
za, paragonabile all’AIDS umano)
e la FeLV (leucemia felina) ma-
lattie che si trasmettono attraver-
so la lotta o l’accoppiamento con
gatti affetti da tali patologie. 
Intervento ormai sicuro e affat-
to invasivo, la sterilizzazione au-
menta dunque considerevolmen-

to a uno dei tanti  animali rin-
chiusi in un canile o in gattile
o abbandonati in strada.
Responsabilità è dunque la di-
mensione concettuale su cui si
basa la nostra campagna infor-
mativa contro abbandono e ran-
dagismo, perché la responsabi-
lità è l’atteggiamento che deve
guidarci nel nostro rapporto con
gli animali. Ed è per questo mo-
tivo che abbiamo sottolineato
anche come la scelta stessa di
vivere con un cane o un gatto
sia una decisione molto impe-
gnativa da ponderare con serietà.
Quando si adotta un animale, in-

fatti, è necessario essere consa-
pevoli di ciò di cui ha bisogno
ed essere sicuri di poter soddi-
sfare le sue necessità fisiche ed
emotive. Occorre quindi avere
presente che adottare un cane o
un gatto significa non solo som-
ministrargli cibo e predisporgli
una cuccia, ma anche con-divi-
dere tempo ed esperienze. 
Chi sceglie di acquistarli, rinun-
cia a dare una chance a un ca-
ne abbandonato e costretto alla
prigionia del canile e ad avere
un ruolo attivo contro il randa-
gismo e lo sfruttamento di ani-
mali a fini commerciali. 
La scelta di un animale non de-
ve inoltre necessariamente orien-
tarsi verso un cucciolo. Anche i
cani adulti instaurano splendidi
rapporti,  spesso però sono i più
penalizzati e finiscono per con-
cludere la loro esistenza in un
rifugio o per strada. 
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L’esperienza dimostra come
cani e gatti sterilizzati godano
di ottima salute psico-fisica,
maggiore equilibrio e una
maggiore aspettativa di vita

Ogni anno in Italia vengono
abbandonati circa 135.000
animali tra cani e gatti. Circa
600 mila cani vivono rinchiu-
si nelle gabbie dei canili o da
randagi insieme a 2,6 milioni
di gatti che rischiano di mo-
rire a causa di incidenti, di fa-
me o di sete.
Anche tu puoi contribuire a li-
mitare le sofferenze dei ran-

dagi, attraverso queste scelte:
• sterilizzare il proprio amico a quattro zampe può

evitare 70.000 nuovi randagi: questo è il numero
di discendenti che un gatto o un cane può gene-
rare in pochi anni; la sterilizzazione non è una pra-
tica dannosa

• non acquistare animali ma
adottare un randagio, an-
che adulto 

• denunciare presso
qualunque forza di
polizia chi abbando-
na un animale

• sostenerci con una
donazione con carta
di credito on-line su
www.lav.it o telefonan-
do a 06.4461325 o con
ccp allegato a Impronte

Fermiamo gli abbandoni
S

di Ilaria Innocenti
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