I cacciatori, sono un gravissimo pericolo per qualsiasi animale, selvatico o domestico.
Ogni giorno, tranne il martedi e venerdi, da settembre a gennaio di ogni
anno, le doppiette - caricate con cartucce che, nel caso degli uccelli, spesso pesano pil
dei loro bersagli - sparano.
In inverno, anche le condizioni meteo hanno le loro ricadute negative, per quanto
riconducibili alla selezione naturale, sulla vita degli uccelli. Il freddo intenso e la scarsita
di cibo causano molte vittime, soprattutto tra i giovani, quelli che si sono involati nel
Corso dell'estate appena trascorsa.
Ognuno di noi pud concretamente aiutare i volatili della sua zona a superare l'inverno,
fornendo loro cibo calorico, proteico ed energetico, seguendo la semplice ricetta
riportata qui sotto. Preparando queste tortina, oltre a salvare la vita a molti animali,
potremo anche farli avvicinare alle nostre case e riuscire a “curiosare” discretamente
nella loro esistenza.

Ingredienti.

0,5 kg di farina di frumento per dolci

1 kg di farina per polenta di mais giallo

0,5 kg di zucchero

3 0 4 confezioni di margarina vegetale da 250 grammi
Ingredienti facoltativi:

una bustina di uva sultanina

1 0 2 mele tagliate a cubetti

fichi secchi tagliati a cubetti o strisce

un etto di semi di girasole

1 bicchiere di riso crudo

1 0 2 bustine di pinoli

2 0 3 etti di riso soffiato (quello usato per i cani)

Preparazione:

In una terrina si mescolano, in un composto omogeneo, tutti gli ingredienti tranne la margarina. Nel frattempo in una pentola si
scalda la margarina a fuoco medio, fino a completa fusione. A questo punto la si versa nella terrina e, aiutandosi con un
cucchialo o con le manij, la si incorpora con gli altri ingredienti fino ad ottenere un composto omogeneo. Infine con le mani si
modellano delle tortine a forma di palla, che si mettono a raffreddare a parte.

Somministrazione:
Le tortine vanno somministrate agli uccelli in luoghi non accessibili a cani e gatti, in quanto molto appetitose anche per loro!
Possibilmente devono essere posizionate su davanzalj, sopra | tett, tra i rami degli albers, ecc.

Una volta sistemato il cibo, procuratevi un binocolo e, con un po' di pazienza, in breve tempo vedrete che qualche Pettirosso o
Cinciarella, seguito a ruota da Passeri, Storni e Merli, si accorgera della leccornia.



